
Ort: Eilenburg Art der Veranstaltung

Datum 30.01.2016 1. Runde Sachsenliga Kraftdreikampf 2016
Veranstalter K&F Eilenburg

powerlifting-project V 1.0 Rimarzig

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

Götze Marlies K&F EB I w 72,10 29.07.1990  0,9751     -        160,0 170,0 180,0  180,0    90,0 95,0 100,0  100,0     280,0    150,0 160,0 170,0  170,0     450,0    438,80 

Ketzler Nicole K&F EB I w 63,90 21.08.1982  1,0625     -        140,0 150,0 160,0  160,0    85,0 90,0 95,0  95,0     255,0    125,0 135,0 145,0  145,0     400,0    425,00

Kammer Torsten K&F EB I m 95,40 04.05.1969  -         0,6209    190,0 -200,0 210,0  210,0    140,0 150,0 155,0  155,0     365,0    190,0 205,0 215,0  215,0     580,0    360,12

Röper Christopher K&F EB I m 109,60 07.05.1987  -         0,5892    265,0 -285,0 -285,0  265,0    -205,0 205,0 -220,0  205,0     470,0    265,0 280,0 -290,0  280,0     750,0    441,90

Heddrich Paul-Johannes K&F EB I m 107,10 24.10.1991  -         0,5935    220,0 235,0  235,0    140,0 160,0 170,0  170,0     405,0    270,0 290,0 300,0  300,0     705,0    418,42

max. Summen / Kg.►  890,0     630,0     1.520,0    ◄ Zwischenstand  965,0    Punkte: 1724,11

Platz:

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

Zettler Robert KFV Döbeln m 89,20 31.07.1982  -         0,6413    190,0 200,0 210,0  210,0    130,0 140,0 145,0  145,0     355,0    220,0 230,0 -240,0  230,0     585,0    375,16 

Daubner Ralf KfV Döbeln m 114,00 07.12.1976  -         0,5824    230,0 242,5 250,0  250,0    180,0 185,0 190,0  190,0     440,0    240,0 250,0 260,0  260,0     700,0    407,68

Beier Timo KFV Döbeln m 83,50 21.04.1970  -         0,6651    215,0 225,0 -235,0  225,0    145,0 150,0 152,5  152,5     377,5    220,0 235,0 242,5  242,5     620,0    412,36

Dressel Mirko KFV Döbeln m 92,80 23.02.1989  -         0,6288    190,0 205,0 215,0  215,0    140,0 150,0 155,0  155,0     370,0    210,0 220,0 230,0  230,0     600,0    377,28

Frieder Jüngling KFV Döbeln m 98,80 28.12.1989  -         0,6116    140,0 155,0 165,0  165,0    105,0 112,5 -117,5  112,5     277,5    190,0 205,0 -212,5  205,0     482,5    295,10

max. Summen / Kg.►  900,0     642,5     1.542,5    ◄ Zwischenstand  962,5    Punkte: 1572,48

Platz:

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

Braune Max K&F EB II m 74,50 07.06.1995  -         0,7159    170,0 180,0 187,5  187,5    110,0 120,0 -127,5  120,0     307,5    160,0 170,0 -175,0  170,0     477,5    341,84 

Dietrich Hjördis K&F EB II w 65,90 27.03.1989  1,0385     -        100,0 110,0 122,5  122,5    60,0 65,0 70,0  70,0     192,5    115,0 130,0 137,5  137,5     330,0    342,71

Beuche Tobias K&F EB II m 99,40 10.08.1993  -         0,6101    170,0 -190,0 205,0  205,0    110,0 -120,0 -120,0  110,0     315,0    180,0 200,0 210,0  210,0     525,0    320,30

Lowag Lion K&F EB II m 98,20 15.10.1998  -         0,6131    180,0 200,0 220,0  220,0    110,0 120,0 125,0  125,0     345,0    180,0 200,0 210,0  210,0     555,0    340,27

Morwitz Enrico K&F EB II m 80,80 29.03.1981  -         0,6785    145,0 155,0 165,0  165,0    95,0 105,0 -110,0  105,0     270,0    145,0 155,0 165,0  165,0     435,0    295,15

max. Summen / Kg.►  777,5     460,0     1.237,5    ◄ Zwischenstand  755,0    Punkte: 1345,12

Platz:

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

Suppes Viktor SV Grimma m 72,30 06.05.1987  -         0,7315    170,0 182,5 -195,0  182,5    130,0 140,0 150,0  150,0     332,5    170,0 190,0 210,0  210,0     542,5    396,84 

Giesa Thomas SV Grimma m 85,80 18.03.1984  -         0,6549    140,0 150,0 160,0  160,0    130,0 160,0 165,0  165,0     325,0    170,0 180,0 187,5  187,5     512,5    335,64

August Ronny SV Grimma m 110,20 23.09.1983  -         0,5882    150,0 165,0 175,0  175,0    125,0 135,0 142,5  142,5     317,5    200,0 220,0 235,0  235,0     552,5    324,98

Winkelmann Thomas SV Grimma m 79,50 22.08.1984  -         0,6854    120,0 125,0 130,0  130,0    137,5 142,5 -147,5  142,5     272,5    140,0 147,5 155,0  155,0     427,5    293,01

Lysenko Alex SV Grimma m 82,50 28.11.1984  -         0,6699    200,0 215,0 -230,0  215,0    167,5 175,0 182,5  182,5     397,5    190,0 210,0 222,5  222,5     620,0    415,34

max. Summen / Kg.►  732,5     640,0     1.372,5    ◄ Zwischenstand  855,0    Punkte: 1472,79

Platz:

Hauptkampfrichter: Sickert Seitenkampfrichter: Meichsner Seitenkampfrichter: Knabe

Lizenznummer: Lizenznummer: Lizenznummer: ◄Ranking▲

Wilks w Wilks m

Wilks w Wilks m

Wilks w Wilks m

Wilks w Wilks m



Ort: Eilenburg Art der Veranstaltung

Datum 30.01.2016 1. Runde Sachsenliga Kraftdreikampf 2016
Veranstalter K&F Eilenburg

powerlifting-project V 1.0 Rimarzig

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

Gebhardt Sabrina K&F EB w 56,70 07.02.1996  1,1652     -        75,0 85,0 -95,0  85,0    60,0 65,0 -67,5  65,0     150,0    100,0 110,0 115,0  115,0     265,0    308,78 

Lenz Hannes K&F EB m 86,70 27.02.1994  -         0,6511    160,0 170,0 180,0  180,0    110,0 117,5 120,0  120,0     300,0    210,0 220,0 230,0  230,0     530,0    345,08

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

max. Summen / Kg.►  265,0     185,0     450,0    ◄ Zwischenstand  345,0    Punkte: #NV

Platz:

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

m #NV  -         -      -      -      -      -     #NV

m #NV  -         -      -      -      -      -     #NV

m #NV  -         -      -      -      -      -     #NV

m #NV  -         -      -      -      -      -     #NV

m #NV  -         -      -      -      -      -     #NV

max. Summen / Kg.►  -      -      -     ◄ Zwischenstand  -     Punkte: #NV

Platz:

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

max. Summen / Kg.►  -      -      -     ◄ Zwischenstand  -     Punkte: #NV

Platz:

w Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben
Name Vorname Verein oder Körper Geb. 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Summe Rel-Punkt

m Gewicht Datum Punkte Punkte Versuch Versuch Versuch

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

#NV  -         -      -      -      -      -     #NV

max. Summen / Kg.►  -      -      -     ◄ Zwischenstand  -     Punkte: #NV

Platz:

Hauptkampfrichter: Seitenkampfrichter: Seitenkampfrichter:

Lizenznummer: Lizenznummer: Lizenznummer: ◄Ranking▲

Wilks w Wilks m

Wilks w Wilks m

Wilks w Wilks m

Wilks w Wilks m
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